Confidential

Estudio para medir el impacto del COVID-19 sobre la

salud y el bienestar

Esta es la seccién 3 de 17. Esta seccidn del cuestionario le hara preguntas sobre cémo se ha sentido durante las

Ultimas dos semanas.

Cuando esté listo(a) a avanzar a la siguiente seccion, favor de hacer clic sobre el botdn Submit al final de esta

seccion.

Porcentaje del cuestionario completado
14%

Durante las ultimas 2 semanas, équé tan seguido ha tenido molestias debido a los siguientes

problemas?

Se ha sentido nervioso(a), ansioso(a) o con los
nervios de punta

O Ningun dia

QO Varios dias

O Maés de la mitad de los dias
QO Casi todos los dias

No ha sido capaz de parar o controlar su
preocupacion

O Ningln dia

QO Varios dias

QO Més de la mitad de los dias
QO Casi todos los dias

Se ha preocupado demasiado por motivos diferentes

O Ningun dia

QO Varios dias

(O Mas de la mitad de los dias
QO Casi todos los dias

Ha tenido dificultad para relajarse

O Ningln dia

QO Varios dias

O Maés de la mitad de los dias
QO Casi todos los dias

Se ha sentido tan inquieto(a) que no ha podido
quedarse quieto(a)

QO Ningun dia

QO Varios dias

O Maés de la mitad de los dias
QO Casi todos los dias

Se ha molestado o irritado facilmente

O Ningln dia

QO Varios dias

(O Mas de la mitad de los dias
QO Casi todos los dias

Ha tenido miedo de que algo terrible fuera a pasar
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QO Ningun dia

QO Varios dias

O Més de la mitad de los dias
QO Casi todos los dias
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