
新型冠状病毒家庭环境量表 

保持社交距离是减少在室外（例如在社交，工作或学校环境中）与人身体接触的实践，以避免传播冠状病毒。 

个人信息 

年龄_____ 

性别：男____  女 _____   非二元 ______ 

您当前居住的国家/地区__________________________居住在当前国家/地区的年限_____ 

您完成的最高学历是什么？ 

o 无已完成的正规教育

o 小学

o 初中

o 除高中外的其他中等教育 （即中专或职业高中）

o 高中

o 专科教育

o 大学本科

家庭信息 

住在家里的总人数（包括您自己）为________人? 

非家庭成员的人数（例如，朋友、室友、租户）为________人? 

65 岁或以上的成人人数为________人? 

由于健康问题或残疾（不是由于新型冠状病毒）需要照料的成人人数为________人? 

儿童人数：5 岁以下为________人? 5-11 岁为________人? 12-18 岁为________人? 

残疾或需要特殊医疗的儿童人数为________人? 

家里的卧室数量____ 

您或您的家人拥有住房吗？ 有____; 没有_____ 
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新型冠状病毒信息 

实施保持社交距离的时间 

a. 少于一星期

b. 一星期至一个月

c. 一至两个月

d. 多于两个月

您目前正在实施保持社交距离吗？ 是____; 否_____ 

您家中有人有新型冠状病毒的症状吗？ 有____; 无______ 

若有，他们是否经过检测？ 是_____; 否_____ 

若是，那是否是确诊病例（阳性结果）？ 是_____; 否______ 
若是，是否需要住院？ 是____; 否_____ 

您家人（家中或家外）是否有人因新型冠状病毒或相关并发症过世？ 是____; 否_____ 

在新型冠状病毒疫情期间，您或您家中的任何人是否在医疗保健中与患者有/有过直接接触？ 是___; 否___ 

在疫情期间，您或家中任何人是否正在从事/从事过您认为是感染新型冠状病毒高风险的工作？是____; 否_____ 

在家中的成年人中，有多少是正在家办公？ ____ 

在家中的成年人中，有多少人因新型冠状病毒而停止工作？ _____ 

CHES (Behar-Zusman, Chavez, Gattamorta)2

Citation: Behar-Zusman, V., Chavez, J. V., & Gattamorta, K. (2020). Developing a Measure of the Impact of COVID-19 Social 
Distancing on Household Conflict and Cohesion. Family Process, DOI: 10.1111/famp.12579.. 

Items are from pages 1-2 (Section 1) of the full document "COVID-19 Household Environment Scale (Mandarin)"




